
心の苦しみや悩み心の苦しみや悩み
家族の問題など家族の問題などの解決にの解決に

【心理カウンセリング】
子どもに関する悩み／子どもの問題行動／親子関係
自分自身の生き辛さ／人間関係の苦しさ／仕事上の悩み
夫婦間の問題／神経症･心身症などの心の不調／その他

新宿･立川･川崎に直結する京王線稲田堤駅orJR南武線稲田堤駅から３分
神奈川県川崎市多摩区菅2-4-20　サヤカマンション305号

■カウンセリング受付カウンセリング受付
  午前10時から午後8時まで（日曜祭日は休み）
■カウンセリング料金カウンセリング料金
  1セッション（約1時間）5,400円～9,720円（消費税込み）

電話／０４４－９４４－５８８１電話／０４４－９４４－５８８１
要電話予約／電話カウンセリング可

キャンセルおよび予約日時変更は前日までにお願いします／当日キャンセルは料金をいただきます

カウンセリング・スタッカウンセリング・スタッフフ

山崎雅保 ハートピット所長、心理健康ジャーナリスト／1949(昭24)年、東京都出身
カウンセラーとしての経験をもとに自著・雑誌などで執筆活動。講演活動など多数
著書／『「未熟な夫」に、ホトホト困っているあなたへ』『「未熟な夫」とどうつきあうの？』
『しゃべらない･笑わない･遊べない子どもたち』『こわれた家族と｢キレる｣子どもたち』
『お母さんのための男の子の育て方』『お母さんのための子どもを元気にするひとこと』
『64人の困った人たち･問題解決マニュアル』他

山口成子 全日本カウンセリング協議会認定カウンセラー／1956(昭31)年、東京都出身
高橋郁夫 産業カウンセラー／1956(昭31)年、岩手県出身

■グループセッション（2500円）
  A)親子・夫婦・生き方などを語り合う会（毎月第２土曜日午後６時より）
  B)乳幼児の子育てを語り合う会（開催日時はお問い合わせを）
■心も体も楽になる呼吸法講座（2000円／第４土曜日午後６時より）
■箱庭療法（ご希望と必要に応じて通常のカウンセリングの中で行います）
■無料体験カウンセリングの日（毎月第２土曜日／要電話予約）
■ホームページ（無料の相談箱もあります） http://www.cha-ya.com/hart

★新宿駅から20分＝京王線稲田堤駅からの道順★
南口改札を出てそのまま斜め右方向に/2分ほど歩くと右手にドトールコーヒーの角を右
に曲がる/10メートルほど先の左手の茶色いマンション（3階305号室）
★JR南武線稲田堤からの道順★
改札口を出て左に/踏み切りを渡る/不二家とレストランにはさまれた道に入る/2分ほど
歩くと左手にドトールコーヒー/角を左に曲がる/10メートルほど先の左手の茶色いマン
ション（3階305号室）


